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政治は変わる。あなたと次の東京へ。

あなたと一緒にチェンジ
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北区議２期
５年

ヤングケアラー支援
大人の代わりに介護、ケアをする子
ども、ヤングケアラー。社会から見
過ごされていたこの問題を、議会で
いち早く取り上げ、区は対策に踏み
出しました。

生理用品の無料配備
経済的理由で生理用品を入手でき
ない生理の貧困が社会問題に。区議
会でこの問題を初めて取り上げ、学
校などへの生理用品の無償設置に
つながりました。

いま、物価高で生活が苦しい。そんな声が
溢れています。いまの都政はどうでしょう
か。都民の暮らしに無関心。経済界ファー
ストで大型開発ばかりです。
私は北区議として2期5年。貧困や格差、
生きづらさの中から寄せられるご相談をう
け、議会に届けてきました。
今度は都議会の場で、一人ひとりに寄り添
い、さまざまな生き方をサポートする政治
を実現したい。今回、都議補選にチャンレ
ンジを決意しました。
せいの恵子に一票を託してください。

MESSAGE

プロフィール
1973年、北区滝野川生まれ。滝野
川第三小、滝野川中、都立向丘高
卒。和光大、都立看護専門学校に
学び看護師に。その後保健師の資
格を得る。民間病院等で勤務後、台
東区役所入職。北区議会議員2期。
医療・介護・保育の現場で専門職
で働いた経験から「生きづらさを
抱える人のための政治をつくる」
がモットー。
家族は夫と2女。趣味は読書、歌う
こと、手織り。
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区議会での 2大実
績



1000本の木を伐採する
　神宮外苑の再開発は中止
北区の学校や公園を移転させる
タワーマンション建設を見直し

あなたと次の東京へ。
都議会議員補欠選挙は

せいの恵子 託して
くださいへ

家賃補助
子育て応援、給食費の無償化

包括的性教育を全ての学校で小
学校から実施
困難を抱える女性の相談支援の拡充
非正規、ケア労働などの
賃金引き上げ

2030年までの温室効果ガス削
減目標を60％までに引き上げ
自衛隊基地の強靭化や周辺住民
の監視にNo

都営住宅の新規建設
低所得者へのクーラー設置補助
訪問介護の報酬引き上げ

若者支援を
大きく広げます！

ジェンダー平等を
すすめます！

平和と環境を
守る東京にします！

老後を支える都政
を実現します！

大型開発計画を
見直します！

私は、若い人が将来に希望が持てない、
そんな社会を変えます。

高齢化率の高い北区。
安心して暮らせる老後のために。
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せいの恵子
5つの約束

都政の大転
換が必要で
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2回投票があります

1回め 2回め
東京都知事選挙

都知事選挙
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東京都議補欠選挙

（記載例）都議補選挙
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くらしに無関心。都民の声を聞かない。経済界
ファースト。これが小池都政の実態です。東京
都は、スウェーデンの国家予算に匹敵する財政
力があります。わずか 3.8％の予算組み換えで、
都民のくらしに寄り添う都政に。せいの恵子に
やらせてください。

日本共産党都議団の実績！
痴漢ゼロへ実態調査、発信など

補聴器購入費補助の拡充

授業料無償（高校・都立大）

介護・福祉職の
処遇改善

感震ブレーカー
無償配布

暮らし、福祉に予算を
実現できるのは日本共産党です

都民の暮らしをまもる立場で、

小池都政ともっとも対峙してい
るのが日本共産党都議団です。

都民ファーストの会や自民、公
明、維新では、都政は変わりま

せん。都庁ではなく、都民の暮

らしに光を照らします。

プロジェクションマッピングに48億！？

東京都議会議員 そね はじめ
私も応援しています


